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Hemleverans av matlåda
Har du svårt att laga mat själv? Då kan du få färdiglagade 
matlådor levererade direkt till din dörr.

Kontakt
Socialtjänsten
0151-191 61 



Hur fungerar det?
Du beställer matlådorna digitalt via vår e-tjänst. Du får  
inloggningsuppgifter till e-tjänsten av en handläggare på  
socialtjänsten. Om du har hemtjänst kan du få hjälp att lägga 
din beställning. 

Varje vecka finns 10 olika rätter att välja mellan, du ser  
matsedeln i e-tjänsten. Du bestämmer själv vilka och hur 
många rätter du vill ha. 
 
Maten lagas, kyls och packas i Humlegårdens kök. Detta för 
att erbjuda ett större urval av rätter, god livsmedelssäkerhet 
och jämn kvalitet.
 
Matlådorna levereras hem till dig på torsdagar. Varje  
matlåda är märkt med innehållsförteckning, bäst före-datum 
och instruktioner för förvaring och uppvärmning. 

Kostnad
Du betalar ett fast pris för varje matlåda. Hemleverans ingår 
i priset. Kontakta socialtjänsten eller besök vingaker.se för 
aktuell kostnad.

Vem kan få det?
Du behöver ett beslut från socialtjänsten i Vingåkers 
kommun.

Om du är över 65 år behövs inget beslut för att få matlådor 
hemlevererade. För inloggningsuppgifter till e-tjänsten ring 
administratör på Humlegården på 072-144 42 09.

 

Logga in i e-tjänsten
1. Skriv in matlada.vingaker.se/Login i webbläsaren på     
    din dator, surfplatta eller telefon.

2. Fyll i användarnamn och lösenord som du fått av en 
    handläggare på socialförvaltningen.


