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Motesanteckningar — Kommunala pensionarsradet
2025-11-11 kl. 13:45 - 15:45
Narvarande:
Representanter fran organisationerna Representanter fran kommunen
Sonja Kantonen, SPF Vingéker/Gullvivan, Anna Gripenberg (M), SN-ordf.
Ove Wéhlberg, PRO Vingéker Camilla Tiredal (S), vice SN-ordf.
Bernt Valfridsson, PRO Hogsjo Monica Granstrom (-), SBN
Bengt Lind, SPF Vingéker/Gullvivan Jan Persson, SBN

Marianne Eriksson, PRO Vingéker
Britt-Marie Lundin, SKPF avd 63
Barbro Pettersson, SKPF avd 63

Ovriga deltagare

Mariam Yassin Mabhi, sekreterare
Johanna Eliasson, projektledare
Jonas Smedbick, MAS

Marjo Koivumaa Koistinen,
Socialchef

1. Foregaende motesanteckningar

Beslut: Motesanteckningarna laggs till handlingarna.

2. Resultat fran baslinjematningen
(enkatundersokning)

Johanna Eliasson, projektledare for Aldersvinlig bygd, informerar om projektets status och
presenterar den uppfoljning som tidigare utlovats. Hon berédttar att Vingakers kommun har
beviljats medlemskap i1 Vérldshélsoorganisationens nétverk for aldersvinliga stdder och
samhillen.

Projektledaren redogor for baslinjemétningen som genomfordes via en enkédtundersdkning
under juni—juli 2025. Fragorna i enkéten utformades utifrfin WHO:s nyckelomraden for att
frimja utvecklingen av éldersvinliga samhillen. Ett vykort skickades till alla hushéll med
invanare 65 ar och éldre, och en digital enkét fanns tillgdnglig pd kommunens webbplats. Det
fanns dven mojlighet att hamta pappersenkiter pa flera platser i kommunen. Personal inom
hemtjénst och sérskilda boenden bistod seniorer med att fylla i enkédterna, och en student fran
SLU hjalpte under tva veckor seniorer att fylla i enkéten vid Ica, Coop och vid olika aktiviteter.
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Johanna gér igenom vilka respondenterna var, bland annat konsfordelning, fodelseland,
boendesituation, hushallssammansittning, hemtjénst, stod fran nirstdende, vardagsstod,
vialméende och formagor (se presentationsbilder).

Bengt Lind fran SPF Vingaker/Gullvivan fragar om det finns jimforelsestatistik for seniorers
maende i olika livssituationer, exempelvis med arbetsfor alder. Johanna meddelar att sddan
statistik inte finns.

Vidare redogdr projektledaren for fragor kopplade till den fysiska miljon, bland annat
utomhusmiljer, transporter och bostdder. Hon berittar att de flesta kénner sig trygga i sin bostad
och att manga anvénder egen bil eller far skjuts (for detaljer, se presentationsmaterial).

Dérefter gar hon igenom den sociala miljon, dir enkéten undersokt social delaktighet, respekt
och inkludering, sysselséttning och medborgarinflytande. Ett exempel som tas upp dr deltagande
i grupper eller féreningar — hélften av seniorerna deltar regelbundet, medan den andra hélften
inte gor det. Vanliga orsaker é&r bristande intresse eller hilsoskal.

Projektledaren lyfter dven frdgan om oftivillig ensamhet, dér resultatet visar att en storre andel
seniorer 1 Vingéker upplever ofrivillig ensamhet jaimfort med riksgenomsnittet. Hon gar ocksa
igenom anvindningen av digital teknik och verktyg (se presentationsbilder).

I slutet av genomgéngen informerar Johanna att det nu, utifrdn den antagna strategin i
kommunfullméktige, dr varje forvaltnings ansvar att beakta enkétresultaten och implementera
strategin i sin verksamhet. Hon berittar att pensiondrsforeningar kommer att bjudas in till ett
separat mote for att identifiera vilka omraden som &r viktigast att arbeta vidare med. Den
kommungemensamma handlingsplanen skickas ut till pensiondrsféreningarna i januari for
synpunkter, och projektledaren aterkommer med forslag pd motesdatum. Pensionérsradet ser
positivt pa inbjudan.

Camilla Tiredal fragar vad som kan goras for att hoja svarsfrekvensen. Projektledaren anser att
svarsfrekvensen har varit god i jimforelse med andra kommuner.

Beslut: Pensionirsradet lagger informationen till handlingarna.
Bilaga: Presentationsbilder 2025-10-23

3. Uppfoljningslistan

Hur ser det ut i Vingikers kommun vad giller kunskap och kunskapstillforsel
for palliativ vird? Finns det underskoterskor i Vingiker som éir
specialistutbildning i palliativ vard?

Sonja Kantonen, SPF Vingéker/Gullvivan informerar att SKPF nyligen har haft ett
digitalt seminarium om palliativ vard, dér frigan om kunskap och kunskapstillforsel
inom omrédet vicktes.

Jonas Smedbick redogor for kunskapslédget i Vingakers kommun. Kommunen har
arbetat med palliativa ombud pa olika avdelningar, men ansvaret for att driva arbetet
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har varierat beroende pa personalforédndringar. Under flera &r har Jonas sjélv lett
gruppen, och under andra perioder har en arbetsterapeut haft ansvaret. Gruppen har
haft stdende moten for att diskutera behov och utveckling, men i dagsléget &r arbetet
pausat eftersom ingen driver gruppen aktivt. Ombuden finns kvar, men den
samordnande funktionen saknas

Tidigare har underskoterskor gétt specialutbildning i palliativ vird, men ménga av
dessa har slutat. For nérvarande finns en person kvar som driver fragan och som
utbildar sig vidare inom omradet. Jonas lyfter att det finns mojlighet att anvinda
medel fran Aldreomsorgslyftet for att utbilda personal inom vard och omsorg, vilket
dven inkluderar palliativ vard. Detta bidrag kommer att fortsétta finnas, vilket ger
mdjlighet till kompetensutveckling. Aven utbildningar inom vérd av 4ldre innehdller
moment som beror palliativ vard

Kommunen har sjukskéterskor med utbildning inom vard av dldre som fungerar som
stod 1 frAgor om palliativ vard. Mojlighet finns for bade underskoterskor och
sjukskoterskor att vidareutbilda sig, och denna mojlighet kommer att finnas dven
framover.

Barbro Pettersson, SKPF avd 63 fragar hur manga legitimerade sjukskoterskor som
arbetar i Vingaker och hur manga som pendlar fran andra kommuner. Jonas kan inte
svara pa detta men berittar att man under sommaren upptéickte brister inom hélso- och
sjukvarden som behovde atgirdas. En analys gjordes av arbetstider och bemanning,
vilket ledde till fordndringar. Fran och med oktober arbetar sjukskoterskor dagtid,
mandag—fredag. Denna forandring har gjort anstéllningsformen mer attraktiv, vilket
har lett till att fler legitimerade sjukskoterskor sokt sig till Vingéker.

Sonja Kantonen, SPF Vingéker/Gullvivan fragar om det finns kvalificerade
sjukskoterskor pa kvillstid. Jonas svarar att bemanningen tdcks idag med hjélp av
bemanningspersonal, men pa sikt d4r malet att rekrytera for kvillstjdnstgdring. Det
kommer alltid att finnas legitimerade sjukskoterskor dven under Gvriga tider.

Sonja Kantonen, SPF Vingéker/Gullvivan rekommenderar det digitala seminariet om
palliativ vard.

Beslut: Fragorna tas upp idag. Punkten tas bort och laggs till under avklarade fragor i
uppfoljningslistan.

e Servicecenter i Vingiker — mojlighet att kopa biljett i Vingaker utan
smartphone
Bengt Lind, SPF Vingéaker/Gullvivan stéller frdgan hur man gér om man vill resa till
Stockholm men inte har en smartphone. Jan Persson, SBN forklarar att kommunen
inte kan paverka detta direkt eftersom det &r en fraga som ligger under regionen. Det
enda kommunen kan gora &r att fora dialog kring fragan.
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Sonja Kantonen SPF Vingaker/Gullvivan beréttar att frigan uppkom eftersom seniorer
onskar nagon form av servicecenter dir man kan fa hjalp med olika praktiska drenden.
Anna Gripenberg (M), socialndmndens ordforande tilldgger att detta ar en politisk
frdga som man arbetar med, men att det handlar om ekonomiska prioriteringar.
Ordforanden vill att punkten finns kvar pa uppfoljningslistan.

Barbro Pettersson, SKPF avd 63 betonar att frigan ar mycket viktig att prioritera.

Pensionérsradet diskuterar hur kommunen ska hantera situationen for personer som
saknar smartphone och ddrmed inte kan kopa tagbiljetter.

Fragan stills om Digidel Lots kan hjélpa till med biljettkop eller om medborgare kan
kopa biljetter pd samma sétt som kommunanstéllda. Anna Gripenberg (M),
socialndmndens ordférande svarar att detta 4r komplicerat ur ett administrativt
perspektiv. Marjo Koivumaa Koistinen, socialchef informerar att Digidel Lots har
forsokt hitta en 10sning, men att det har varit svart.

Barbro Pettersson foreslar att kommunen undersoker olika alternativ for att underlitta
biljettkdp for personer som saknar digitala verktyg.

Anna Gripenberg (M), socialndmndens ordforande foreslar att en skrivelse skickas till
kommunstyrelsen eller samhéllsbyggnadsndmnden infor kommande
kollektivtrafikbestillning. Camilla Tiredal (S), socialndmndens vice ordférande
foreslar att bjuda in Kjell fran Digidel Lots for att diskutera fradgan vidare.

Pensionédrsradet anser att detta dr en fraga som hor hemma inom projektet
Aldersvinlig bygd och foreslar att den hénskjuts till den processen.

Camilla Tiredal (S), socialnimndens vice ordférande tar pa sig att kontakta andra
foretriddare i andra kommuner for att undersdka hur fragan har 16sts i andra
kommuner.

Beslut: Pensionérsradet later punkten ligga kvar.

e Digidel lots

Beslut: Pensionirsradet later punkten ligga kvar.

e Aldreguiden — Hur stir sig Vingikers kommun i jimforelse med andra
kommuner.

Beslut: Pensionérsridet later punkten ligga kvar.



Vingaker.se

4. Sammantradestider 2026

Kommunala pensionirsradet
Tisdagar kl. 14.15 — 15.45

Januari

Februari

Mars 3
April

Maj 12
Juni

Juli

Augusti

September 8
Oktober

November 10
December

Beslut: Pensionérsradet stéller sig bakom forslaget.

5. Ovrigt

Pensionérsradet stiller fragan varfor reglementet dnnu inte har uppdaterats. Marjo
Koivumaa Koistinen, socialchef informerar att man har tittat pa om radet ska ligga
under socialndmnden och pébdrjat en utredning. Anna Gripenberg, socialnimndens
ordforande tilldgger att man dven har granskat strukturen och vilka som ska vara
representerade i radet.

Sonja Kantonen framhéller att arbetet bor ta avstamp i det reglemente som tidigare
antagits av det kommunala pensionérsradet nationellt.

Bengt Lind uttrycker att det ar positivt att kommunen ser 6ver om ridet ska placeras
under en annan nimnd och anser att radet bor ligga under kommunstyrelsen.

Barbro Pettersson foreslér att Pensionédrsradet byter namn till Seniorradet.



