
Äldreomsorgen
Vecka 40
Måndag
Lunch alt.1: Kyckling med currysås och ris
Lunch alt.2: Potatisbullar med blodpudding och keso
Dessert: Soppa
Middag: Fiskgratäng med potatismos

Tisdag
Lunch alt.1: Lunchkorv med mos och gurkmajonnäs
Lunch alt.2: Panerad fisk med potatis och kall örtsås
Dessert: Kräm
Middag: Spaghetti och köttfärssås

Onsdag
Lunch alt.1: Stekt strömming med potatismos
Lunch alt.2: Cowboysoppa
Dessert: Pannkaka
Middag: Potatis och kycklinggratäng (alltiett)

Torsdag
Lunch alt.1: Fisksoppa med lax och rotfrukter
Lunch alt.2: Tacogratäng med kyckling
Dessert: Pannkaka
Middag: Halv special (varmkorv med bröd, potatismos, dressing)

Fredag
Lunch alt.1: Fläskgryta med potatis
Lunch alt.2: Korvstroganoff med ris
Dessert: Soppa
Middag: Crepes med champinjonstuvning

Lördag
Lunch alt.1: Ugnsbakad Kycklinglårfilé med potatisgratäng och kall örtdressing
Lunch alt.2: Fiskbullar i hummersås med kokt potatis
Dessert: Chokladpudding
Middag: Krämig laxröra med potatis

Söndag
Lunch alt.1: Långbakad kotlettrad med sås och potatis
Lunch alt.2: Rödbetsbiff med couscous och fetaostcreme
Dessert: Glass med bär
Middag: Ugnspannkaka med strimlad skinka

Matsedel
Vecka: 40
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Vid frågor om allergi och köttets
ursprung, var vänlig kontakta
personalen.

Menyer med reservation för ändring.


