
Äldreomsorgen
Vecka 39
Måndag
Lunch alt.1: Ugnsgratinerad falukorv med potatismos
Lunch alt.2: Kycklingburgare med bröd,potatismos och dressing
Dessert: Kräm
Middag: Crepes med räkor och dill

Tisdag
Lunch alt.1: Majsbiff med fetaoströra samt klyftpotatis
Lunch alt.2: Chilifisk med kokt potatis
Dessert: Soppa
Middag: Hawaiigryta med ris

Onsdag
Lunch alt.1: Pankofisk med potatis och kall citron/basilikasås
Lunch alt.2: Blomkålssoppa
Dessert: Pannkaka
Middag: Korvstroganoff med kokt potatis

Torsdag
Lunch alt.1: Kött och grönsakssoppa
Lunch alt.2: Pastagratäng med broccoli
Dessert: Pannkaka
Middag: Skånsk Äggakaka med rökt fläsk

Fredag
Lunch alt.1: Lägg med pepparrotssås och potatis
Lunch alt.2: Stekt falukorv och potatismos
Dessert: Kräm
Middag: Krögarlåda (alltiett)

Lördag
Lunch alt.1: Rödspätta med kokt potatis och räkröra
Lunch alt.2: Köttfärspaj med mozzarella och soltorkade tomater
Dessert: Pannacotta
Middag: Ugnsbakad Kycklinglårfilé med potatisgratäng och kall örtdressing

Söndag
Lunch alt.1: Grekiska nötfärsbiffar med tzatziki och stekt potatis
Lunch alt.2: Kroppkaka med skirat smör och lingon
Dessert: Nygräddad kanelbulle
Middag: Ost och broccolipaj

Matsedel
Vecka: 39
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Vid frågor om allergi och köttets
ursprung, var vänlig kontakta
personalen.

Menyer med reservation för ändring.


