
Äldreomsorgen
Vecka 38
Måndag
Lunch alt.1: Viltskav med smak av enbär och timjan samt potatismos
Lunch alt.2: Pasta Carbonara
Dessert: Soppa
Middag: Panerad fisk med stuvad spenat och kokt potatis

Tisdag
Lunch alt.1: Kyckling i dillsås med kokt potatis
Lunch alt.2: Fiskburgare med bröd och potatismos
Dessert: Kräm
Middag: Kassler med ananas och färskost samt ris

Onsdag
Lunch alt.1: Panerad fisk med potatis och remouladesås
Lunch alt.2: Potatis och purjolökssoppa
Dessert: Pannkaka
Middag: Köttbullar med gräddsås och potatismos

Torsdag
Lunch alt.1: Jordärtskockssoppa
Lunch alt.2: Lasagne
Dessert: Pannkaka
Middag: Isterbandslåda

Fredag
Lunch alt.1: Raggmunk med fläsk
Lunch alt.2: Kycklingnuggets med currysås och ris
Dessert: Soppa
Middag: Inlagd sill med färskpotatis, creme fresch/gräslök

Lördag
Lunch alt.1: Ugnsgratinerad kyckling i örtsås med kokt potatis
Lunch alt.2: Medelhavspytt
Dessert: Persikor med grädde
Middag: Tacopaj med vitlöksdressing och nachochips

Söndag
Lunch alt.1: Köttfärslimpa med gräddsås, ärtor & stekt potatis
Lunch alt.2: Crepes skinka och spenat
Dessert: Drottning mousse
Middag: Morotssoppa med räkor

Matsedel
Vecka: 38
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Vid frågor om allergi och köttets
ursprung, var vänlig kontakta
personalen.

Menyer med reservation för ändring.


