
Äldreomsorgen
Vecka 36
Måndag
Lunch alt.1: Bratwurst med stuvad vitkål och potatis
Lunch alt.2: Köttbullar med makaroner
Dessert: Kräm
Middag: Ålandspannkaka med saftsoppa

Tisdag
Lunch alt.1: Moussaka
Lunch alt.2: Panerad fisk med varm citrussås och kokt potatis
Dessert: Soppa
Middag: Pastagratäng med salsiccia

Onsdag
Lunch alt.1: Panerad fisk med vitlök och perslija med potatismos och skirat smör
Lunch alt.2: Gräddig rotfruktsoppa
Dessert: Pannkaka
Middag: Dansk sjömansbiff

Torsdag
Lunch alt.1: Grön ärtsoppa med bröd
Lunch alt.2: Köttfärssås och pasta
Dessert: Pannkaka
Middag: Kalvsylta med kokt potatis och rödbetssallad

Fredag
Lunch alt.1: Kassler med potatisgratäng, sås och smörstekta grönsaker
Lunch alt.2: Stekt grillkorv med potatismos och bröd
Dessert: Kräm
Middag: Johannas sillåda (alltiett)

Lördag
Lunch alt.1: Biff à la Lindström med sås och potatis
Lunch alt.2: Bakad potatis med kall röra
Dessert: Kärleksmums
Middag: Omelett med bacon, champinjontäcke

Söndag
Lunch alt.1: Rotmos med fläsklägg
Lunch alt.2: Bondomelett (alltiett)
Dessert: Citronfromage
Middag: Krämig kyckling soppa med färska örter

Matsedel
Vecka: 36
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Vid frågor om allergi och köttets
ursprung, var vänlig kontakta
personalen.

Menyer med reservation för ändring.


